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105 HABETS PLANTEADO ALGUNA VEZ
(GMO DEBE SER VUESTRA ACTITUD
LA PRIMERA VEZ QUE HABLATS CON
LA FAMILTA DE UN NINO

Y LE COMUNICAMOS QUE SU AIJO
TIENE ALGUN TIPO
DE TRASTORNO
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: RECORDAD STEMPRE QUE LA INCERTIDUMBRE S LA PEOR ARMA.
lecer csms . .
, CUANDO UN NINO TIENE ALGUN PROBLEMA 0 SE LE HA
preres DIAGNOSTICADO UN TRASTORNO DEL NEURODESARROLLO, LOS
PADRES LO QUE NECESITAN SON RESPUESTAS.

(PODREMOS DARLES TODAS LAS RESPUESTAS QUE NECESITAN?
LAMENTABLEMENTE NO, PERO PODEMOS INTENTAR EXPLICARLES LA
STTUACION DE LA MEJOR MANERA POSIBLE, ACOMPANANDOLES EN
ESE MOMENTO DIFECIL Y COMENTANDOLES PASO POR PASO LO QUE

SE VA A HACER A PARTIR DE AHORA.

£ IMPRESCINDIBLE QUE INTENTEMOS SOLUCLONARLES TODAS LAS
DUDAS QUE TENGAN, ACERCA DEL TRASTORNO QUE SE LE HA
DIAGNOSTICADO A SU HIJ0, DE LA INTERVENCION QUE SE VA A
LLEVAR A CABO Y DE LOS OBJETIVOS QUE SE MARCARAN EN CADA
ETAPA.
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ES IMPORTANTE CUIDAR £L PROCESO INFORMATIVO, YA QUE EL
primmere PRIMER CONTACTO CON LA FAMILTA £S ESENCIAL PARA TODO EL
naticia? PROCESO QUE COMENZARA MAS ADELANTE.

DEBEMOS RESPETAR QUE SE ENFRENTAN A UNA STTUACION NUEVA,
SOBRE TODO EN PADRES PRIMERIZOS. ES NECESARIO QUE SEAMOS
EMPATICOS, NOS PONGAMOS EN SU STTUACION : HAN TENIDO UN
NUEVO BEBE, QUE RESULTA QUE TIENE PROBLEMAS Y SE LO DEBEN
CONFIAR A UNAS PERSONAS QUE NO CONOCEN. COMIENZA A
APARECER EL MIEDO, LA INSEGURIDAD Y LA ANGUSTIA, Y NUESTRO
PAPEL EN ESTE MOMENTO €S DECISIVO.

UNA BUENA INFORMACION DE T0DO L0 QUE ESTA PASANDO
FACLLITA EL PROCESO, YA QUE LOS PADRES COMPRENDERAN MEJOR
L0 QUE ESTA PASANDO Y LA REALLDAD QUE LE ESPERA A SU HIJO.

LA STTUACLON DE INFORMACION DIAGNOSTICA SE ENTIENDE (OMO
UN PROCESO Y NO COMO UN MOMENTO PUNTUAL. ADEMAS,
DEBEMOS INTENTAR EVITAR TECNICISMOS Y EXPLLCAR LAS COSAS DE
LA FORMA MAS SENCILLA POSIBLE, QUEDANDO EXPUESTOS LOS
ASPECTOS MAS IMPORTANTES DE LA STTUACIGN DE SU HIJO.
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ES IMPRESCINDIBLE INTENTAR EVITAR HABLAR DE CURACLON. EN
ESTE ASPECTO, DEBEMOS HABLAR DE LOS OBJETIVOS QUE St
PLANTEAN ALCANZAR A PARTIR DE ESE MOMENTO.

OTRO ASPECTO A EVITAR ES HABLAR DE PERIODOS DE FINALLZACION,
YA QUE €5 ALGO QUE NO LES PODEMOS GARANTLZAR.

POR OTRO LADO, ES IMPRESCINDIBLE RECORDAR QUE DEBEMOS
INFORMARLES DE TODO TIPO DE RECURSOS SOCIALES, EDUCATIVOS Y
ECONOMICOS QUE PUEDEN SOLICITAR A PARTIR DE ESE MOMENTO.
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unporteante EN EL MOMENTO EN EL QUE UNOS PADRES (U OTRO FAMILIAR ) SE

acotmpeer(es ENTERAN DE QUE SU HIJO/A TIENE UNA DIFICULTAD ESPECIFICA,

e el procesi? UN TRASTORNO DEL NEURODESARROLLO (U OTROS)... SE STENTE
PERDIDO.

NECESITA UNOS PROFESTONALES QUE LE ACOMPANEN DURANTE EL
PROCESO, QUE LE DEN SEGURIDAD SOBRE EL ESTADO ACTUAL DE SU
HIJ0, QUE LE INFORMEN DE SU EVOLUCION, DE LAS COSAS QUE VA
APRENDIENDO, DE LAS QUE HAY QUE SEGUIR TRABATANDO. ..
T0DOS LOS CASOS SON DIFERENTES Y NO SE PUEDE GENERALLZAR,
PERD LOS PAPAS Y LAS MAMAS NECESTTAN UN APOYO QUE LES
PERMITA RESPIRAR Y TENER ESPERANIZA.

NUESTRO PAPEL ES FUNDAMENTAL. DEBEMOS SER UN GUTA PARA
ELLOS, UNA PERSONA QUE PUEDA OFRECERLES PAUTAS Y
ORTENTACLONES ACERCA DE COMO TRABAJAR EN CASA LO TRABATADO
EN LAS SESTONES O EN TERAPIA.

LA COORDINACION DE TODOS LOS CONTEXTOS DE LA VIDA DEL
NINO/A £S IMPRESNCIDIBLE PARA MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA, ¥
POR ELLO, DEBEMOS ESTAR PRESENTES EN TODO MOMENTO Y
OFRECERLES NUESTRO APOYO Y NUESTRAS RESPUESTAS A LA FAMILIA.




